
Praktikmål
Tarmrenseruddannelse

	 Lærlingen har kendskab til virksomhedens 
organisering såsom mester, lærlingeansvarlig, 
tillidsmand og arbejdsmiljørepræsentant

	 Lærlingen er introduceret til gældende standarder 
og regler for sikkerhed, hygiejne og egenkontrol i 
tarmhuset 

	 Lærlingen kan under vejledning anvende personlige 
værnemidler korrekt i sit arbejde

	 Lærlingen er introduceret til arbejdsmiljøfaktorer 
og -risici på egen arbejdsstation (risikovurdering) 
samt konsekvenser ved manglende efterlevelse af 
regler og procedurer for arbejdsmiljø 

	 Lærlingen er introduceret til kroppens funktion og 
reaktion under arbejde i tarmhuset og har kendskab 
til forebyggelse og afhjælpning af skader og 
spændinger i bevægeapparatet

	 Lærlingen har kendskab til virksomhedens 
standarder og specifikationer (arbejdsbeskrivelser) 
for forarbejdning af produkter i tarmhuset

	 Lærlingen har afprøvet alle arbejdsstationer i 
tarmhuset i egen afdeling
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	 Lærlingen har kendskab til egen rolle i både teamet 
og produktionsflowet

	 Lærlingen kan anvende korrekte værnemidler og 
sikkerhedsudstyr i sit arbejde

	 Lærlingen har kendskab til virksomhedens 
sikkerhedskultur med særlig vægt på hovedemner 
som maskinsikkerhed, støj og psykisk arbejdsmiljø

	 Lærlingen har kendskab til virksomhedens regler, 
udstyr og hjælpemidler inden for ergonomi (herunder 
arbejdsstillinger, arbejdspladsens indretning, løft og 
ensidigt gentaget arbejde/EGA)

	 Lærlingen har kendskab til ergonomisk korrekte 
arbejdsstillinger og kan på den baggrund redegøre 
for, hvordan nedslidning forebygges 

	 Lærlingen kan redegøre for kroppens funktion 
under arbejde og er instrueret i at gennemføre 
relevant træning og øvelser med det formål at 
forebygge spændinger i bevægeapparatet 

	 Lærlingen kan under vejledning arbejde med de for 
virksomheden aktuelle produkter

	 Lærlingen har kendskab til virksomhedens praksis 
og principper for kvalitetskontrol

	 Lærlingen kan under vejledning vedligeholde 
håndværktøj

	 Lærlingen har kendskab til almindeligt forekomne 
driftsforstyrrelser, deres betydning for produktet, 
samt hvordan driftsforstyrrelser løses i egen 
afdeling i tarmhuset

	 Lærlingen har kendskab til korrekt håndtering 
af virksomhedens produkter i forhold til 
fødevaresikkerhed

	 Lærlingen bliver introduceret til virksomheden
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	 Lærlingen kan selvstændigt anvende personlige 
værnemidler korrekt i sit arbejde

	 Lærlingen kan medvirke til risikovurdering af egen 
arbejdsstation samt redegøre for konsekvenser 
ved manglende efterlevelse af såvel regler som 
procedurer for arbejdsmiljø

	 Lærlingen kan medvirke ved forarbejdning af 
aktuelle produkter i tarmhuset

	 Lærlingen har kendskab til produkternes 
anvendelsesmuligheder

	 Lærlingen har kendskab til virksomhedens praksis 
og principper for kvalitetskontrol, herunder 
egenkontrol, SSOP og HACCP

	 Lærlingen har forståelse for de økonomiske 
konsekvenser, der opstår ved svingende 
råvarekvalitet og manglende overholdelse af 
gældende standarder

	 Lærlingen har kendskab til udvalgte produkters 
udbyttekontrol og værdiforøgelse fra råvare til 
slutprodukt

	 Lærlingen kan udføre sine arbejdsopgaver i 
overensstemmelse med virksomhedens procedurer 
og redskaber inden for ergonomi (herunder 
arbejdsstillinger, arbejdspladsens indretning, løft 
og ensidigt gentaget arbejde/EGA) 

	 Lærlingen kan redegøre for arbejdsmiljømæssige 
handlemuligheder og udvise korrekt adfærd 
i overensstemmelse med virksomhedens 
arbejdsmiljøregler og sikkerhedskultur 

	 Lærlingen kan som del af sit arbejde selvstændigt 
gennemføre relevant træning og øvelser, 
der forebygger spændinger og nedslidning i 
bevægeapparatet 

	 Lærlingen har kendskab til anvendelse af lean og 
har deltaget i tavlemøder
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	 Lærlingen kan redegøre for egen rolle i teamet og 
produktionsflowet

	 Lærlingen har kendskab til emballerings- og 
pakkemetoder og deres betydning for produktets 
holdbarhed og sporbarhed 

	 Lærlingen skal have kendskab til forarbejdningen 
af krustarme og bundender efter gældende 
arbejdsinstruktioner

	 Lærlingen kan tage ansvar for udførelse af 
risikovurdering af egen arbejdsstation samt handle 
på problemer i arbejdsmiljøet

	 Lærlingen har kendskab til relevante miljøkrav og 
miljøpåvirkninger inden for tarmrenserbranchen og 
kan udføre sine arbejdsopgaver i overensstemmelse 
med disse (fx gødning, fedtrester, mucosa-
spildevand m.v.)

	 Lærlingen kan selvstændigt kvalitetstjekke 
fedtende, smaltarme og maver i forhold til givne 
specifikationer

	 Lærlingen kan tage ansvar for forebyggelse af 
nedslidning samt selvstændigt gennemføre 
relevant træning og øvelser som del af arbejdet

	 Lærlingen har kendskab til vedligeholdelse af 
mavemaskine, centrifuge og maskinlinje

	 Lærlingen kan medvirke ved udskiftning af 
relevante maskindele (fx maveklinge, valser og 
kileremme)

	 Lærlingen kan medvirke til løsning af 
driftsafvigelser og optimeringsudfordringer i egen 
afdeling i tarmhuset 

	 Lærlingen kan udføre kontrol af GMP i henhold til 
egenkontrolprogrammet 

	 Lærlingen er orienteret om de mulige konsekvenser, 
som samfundsmæssige ændringer kan have for 
virksomhedens produkter (fx markeder, kunder, 
politik, sygdom m.v.)
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	 Lærlingen kan selvstændigt forarbejde 
aktuelle produkter i tarmhuset efter gældende 
arbejdsinstruktioner og sikkerheds- og hygiejnekrav 

	 Lærlingen kan finde og rette fejl under produktion 
af virksomhedens produkter

	 Lærlingen kan udføre SSOP- og HACCP-kontrol i 
afdelingen

	 Lærlingen har indblik i bæredygtighed i hverdagen 

	 Lærlingen kan vedligeholde håndværktøj
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